4728

HALWDO minchen STADTVIERTEL n: 8 Mittwoch, 28. November 2018 Tel. (089) 14 98 15 - 820

Barrierefreiheit im Kopf

Das Sendlinger Projekt ,,PARTicipation® wird mit Inklusionspreis geehrt

SENDLING In der KyreinstraBBe
befindet sich eine ganz beson-
dere Anlaufstelle fiir Menschen
mit Behinderungen und deren
Angehdrige: Die 2010 gegriin-
dete Initiative ,,PARTicipation“
hat jetzt den Inklusionspreis des
Bezirks Oberbayern verliehen

' bekommen.
Im Gesprédch
mit  Hallo
erklart die
[nitiatorin
des Projekts,
Stefanie Leh-
mann (Foto),
was Inklusi-
on wirklich bedeutet und warum
Menschen weniger auf Defizite
schauen sollten.

Frau Lehmann, warum haben Sie
»PARTicipation“ gegriindet?

Ich habe selbst ein Kind miteiner
Beeintrdachtigung. Die Bedingun-
gen von Menschen mit Behinde-
rungen miissen auf politischer
und struktureller Ebene verdn-
dert werden. Das Bewusstsein in
der Bevolkerung zu verdandern,
sehe ich als unsere Aufgabe an.

Was bedeutet Inklusion fiir Sie?
Inklusion ist mehr, als dass be-
hinderte Kinder auf Regelschu-
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len gehen diirfen. Fiir mich ist
es eines der wichtigsten gesell-
schaftlichen Themen. Inklusion
heiBt Teilhabe fiir alle. Nicht nur
flir Menschen mit Behinderung,
sondern auch Menschen unter-
schiedlicher Religionen oder
Herkunftslander.

Wie engagieren Sie sich?

Unser Team spricht aus eigener
Erfahrung. Bei unseren Schulun-
gen ist immer ein Team-Mitglied
mit eigener Behinderung und ein
Elternteil eines behinderten Kin-
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des vor Ort. Wir wollen keinen
theoretischen Diskurs. Diese
Konstellation ist soweit einzig-
artig.

Was vermitteln Sie den betroffe-
nen Eltern bei Schulungen?

Wir versuchen, den Eltern die
Situation bewusst zu machen.
Die Diskriminierungen unserer
Kinder erleben wir ndmlich auch.
Trotzdem haben auch Eltern das
gesellschaftliche Bild von richtig
und falsch. Es gilt zu fragen, wo
die Kompetenzen des eigenen
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Kindes liegen und nicht nur die
angeborene Krankheit zu sehen.

Was muss sich in der Gesellschaft
andern, damit Inklusion besser
funktioniert?

Es miissen Barrieren abgebaut
werden. Und zwar nicht nur
reale Barrieren, sondern auch
Barrieren im Kopf. Wir miissen
aufhdren, nur auf die Defizite der
Menschen zu schauen und lieber
bemerken, was behinderte Men-
schen zu unserer Gesellschaft
beitragen kdnnen. Sophia Oberhuber



